
Estratégias para racionalização de 
antimicrobianos na prática hospitalar

PARCERIAS COM OPERADORAS 
DE PLANO DE SAÚDE

Cláudia Maio Carrilho

CCIH/UTI-UEL

↑



Conflito de interesse

• Médica consultora em antibioticoterapia da 
UNIMED -Londrina



Experiência com 
UNIMED Londrina

• 2005 – CCIH/HU – elabora 1º Manual de 
Antibioticoterapia para CCIHs, por 
profissionais do HU, impresso pela Unimed

• 2011 – Unimed Londrina contrata médico 
infectologista, não cooperado

– Consultor

– Suporte aos auditores 

– Otimizar uso de ATM

– Parceria com as CCIHs

– Incentivar prevenção IH































Check list
• Aplicado em UTIs de 2 hospitais

• Feed back ao prestador

• Sugestões de mudanças

• Novo check list para avaliar mudanças























Prêmio

• Associação Brasileira de 
Comunicação Empresarial 

• ABERJE- 2013



Nº de glosas pelos auditores
jan-jul/2014, sem conformidade com 

Guia de Antimicrobiano
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Nº consultas com médico infectologista 
consultor  e Nº conformidades,

jan-jul/2014
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LANÇAMENTO DO 
MANUAL DE 

ATB

EVOLUÇÃO DO CUSTO COM ATB ENDOVENOSOS-
UNIMED



EVOLUÇÃO DA QUANTIDADE DE INTERNAÇÕES -UNIMED

LANÇAMENTO DO 
MANUAL DE 

ATB



Avaliação
• ↑ internações - ↑ ATM

• ↑ custos, mas não DDD

• ↑ linezolida, teicoplanina, anfo lipossomal
(↑ custo),  tigeciclina, polimixinas (KPC),  
ceftriaxone, cefepime, pip-tazo

• ↓ imipenem, levofloxacin

• Estável: vancomicina, meropenem, cefazolina

• Hoje: Guia ATM UNIMED é o mais utilizado 
nos hospitais da cidade



Avaliação
• Houve reformulação de 2 CCIHs de hospitais 

de grande porte

– Contratação de médico

• Prescritores “percebem” que os 
antimicrobianos são avaliados

• Há percepção pelos auditores de melhora no 
uso de ATM (dose, tempo, profilaxia)

• Em andamento: check list de prevenção de IH 
nas UTIs, 2º hospital
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Conclusão
• Parceria infectologia & convênio:

– Campo importante de atuação, em especial com 
antimicrobianos

– Educação

– Treinamentos

– Suporte “Guidelines” e suporte técnico aos 
auditores

– Impacto em todo hospital, não apenas nos 
pacientes de convênios 

– Momento de mudanças nos hospitais 

• Gerou contratações de infectologistas para CCIHs

• Melhorou uso ATM nos hospitais
–



Obrigada

claudiacarrilho@sercomtel.com.br


